Musik Geschwindigkeiten (BPM) Couple/Pro/am, Pro/Pro
Update 01.6.2025 Anpassung der Reihenfolge ab 2025, geringfiigige BPM Anpassungen

1 Triple Two 76-84 X oberes Ende des Bereichs 76-84

2 NightClub 54-60 X oberes Ende des Bereichs 54-60

3 Waltz 84-90 X oberes Ende des Bereichs 84-90

4 Polka 106-120 X 110-116 106-112 112-118 116-120
5 Cha-Cha 102-116 X 102-110 102-106 102-110 108-116
6 East Coast Swing 126-144 X 126-132 130-138 136-144
7  Two-Step 168-192 170-178 176-186 184-192
8 West Coast Swing 92-100 92 -100

Hinweis: Die Geschwindigkeit bei gemischten Gruppen richtet sich nach der niedrigsten Startklasse .
Die Musik wird nach ca. 1,5 Minuten ausgeblendet
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