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Der Bundesverband für Country Westerntanz Deutschland e.V. (BfCW) ist der nationale Dachverband 
für Country Westerntanz in Deutschland.

In dieser Funktion ist er dem Deutschen Tanzsportverband e.V. (DTV) als eigenständiger 
Fachverband mit besonderer Aufgabenstellung angegliedert und ist Mitglied im Deutschen 
Olympischen Sportbund (DOSB).

Konzept Trainerausbildung

Seit 2019 ist das Lehrgangskonzept modular aufgebaut. Die Module können einzeln oder in einem 
Durchlauf absolviert werden.

Ziel ist es, diese Weiterbildungsseminare bundesweit anzubieten.
Die Ausbildung wird von den Landesverbänden in Niedersachsen, Nordrhein Westfalen, 
Baden-Württemberg und Bayern von ausgesuchten und qualifizierten Trainern durchgeführt. 
Auch Rheinland-Pfalz und Sachsen bieten künftig Lehrgänge an.

In den Ländern, die nicht durch einen Landesverband vertreten sind, ist der BfCW der 
Ansprechpartner.

Welche Trainerausbildungen gibt es?

Lizenz als Trainer C Breitensport mit den Profilen

•	 Line Dance
•	 Couple Dance
•	 Country Western Tanz (Line Dance & Couple Dance)

Die Ausbildung des BfCW basiert auf dem Breitensportkonzept des DTV und den Rahmenrichtlinien 
für Qualifizierung im Bereich des DOSB Trainer C Breitensport.

Lehrgangsziel

Aufbauend auf den bei den Teilnehmern bereits vorhandenen Qualifikationen und Erfahrungen, 
entwickeln die Lehrgangsteilnehmer die

•	 persönlichen und sozial-kommunikativen,
•	 fachlichen und
•	 methodischen Kompetenzen

der 1. Lizenzstufe des jeweiligen Trainerprofils und weisen diese vor einer Prüfungskommission des 
BfCW nach.
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Die Ausbildung umfasst:

Ein Teil des Stoffes, das grundlegende Handwerkszeug eines Gruppenleiters, wird in 45 LE 
(Trainerassistent Country Western Tanzen) zusammengefasst. Die Absolventen dürfen nach 
bestandener Prüfung den Titel 

Trainerassistent Country Western Tanz

führen.
Der Stoff stellt die Arbeitsgrundlage, die Mindestbasis für die Arbeit mit einer Line Dance Gruppe dar. 
Die Trainerassistenten CW sollen die Grundlagen des Country Western Tanzens in gleicher Weise 
wie die Country Western Trainer beherrschen, um in der Vereinspraxis die Vereinstrainer 
unterstützen, ergänzen oder vertreten zu können. Der Trainerassistent CW kann schon ab dem 16. 
Lebensjahr erworben werden.

Grundlagen Country Western Tanzen (15 LE)
Allgemeiner Grundlagenlehrgang, kein Bestandteil der Trainerausbildung

Überfachlich (45 LE)

Trainerassistent Country Western Tanzen (30 LE)

Vorbereitungsseminar Trainer C fachlich (15 LE)
Dieser Teil ist freiwillig, aber dringend empfohlen

Fachlich Line Dance (45 LE)

Fachlich Couple Dance (45 LE)

Ausbildungsumpfang: 120 LE

Mit Couple Dance. 165 LE
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Teilnahmevoraussetzungen zum Lizenzerwerb

•	 Vollendung des 16. Lebensjahres für Trainerassistent CW
•	 Vollendung des 18. Lebensjahres für Trainer C Breitensport
•	 Nachweis eines 9-stündigen Erste-Hilfe-Kurses 
      (ausgestellt nicht früher als ein Jahr vor der Lizenzierung)
•	 Anmeldung durch einen BfCW-Mitgliedsverein

Die Lehrgangsteilnehmer sollen

•	 die Bewegungs-Charakteristik wesentlicher Rhythmen kennen und demonstrieren können,
•	 Grundschritte, wichtige Bewegungselemente und ausgewählte Figuren sowie Figurenfolgen 
       aus Line- und Couple Dance richtig demonstrieren können,
•	 Grundlagen der Musiktheorie kennen und in der tänzerischen Praxis nutzen,
•	 die Dancefloor Etikette erklären können und situationsgerecht befolgen und
•	 Grundlagen der Bewegungslehre des Country Western Tanzens kennen, bei Demonstrationen 
       beachten und erklären können.

Weitere wichtige Inhalte:

•	 Humanität (Würde, Bürgerrechte),
•	 Fairness/Fairplay (Gleichbehandlung, Anti-Doping, faires Verhalten, Respekt),
•	 pädagogische Verantwortung (Kinderwohl, Eigenverantwortlichkeit, Mündigkeit),
•	 Standesethos (u. a. Vorbildfunktion) und
•	 Ehrenkodex

So kann die Ausbildung zum Trainerassistenten CW aussehen:

•	 1 Wochenende Grundlagen Country Westerntanz,
•	 2 Wochenenden Trainerassistent Country Westerntanz,
•	 Prüfung, eventuell am letzten Lehrgangstag

Alles im jeweiligen Gebiet der Landesverbände oder Rheinland-Pfalz und Sachsen.

So kann die Ausbildung zum Trainer C Breitensport aussehen:

•	 3 Wochenenden überfachliche Ausbildung. Diese ist im gesamten Gebiet des DOSB 
       vergleichbar, also auch durch einen Fußballverband.
•	 1 Wochenende Grundlagen Country Westerntanz
•	 2 Wochenenden Trainerassistent Country Westerntanz
•	 Theoretische Prüfung der Grundlagen am letzten Lehrgangstag
•	 1 Wochenende Vorbereitungsseminar Trainer C Breitensport

Diese Teile der Ausbildung können dezentral an vielen Orten in Deutschland angeboten werden.
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So kann die Ausbildung zum Trainer C Breitensport aussehen (2):

Anschließend folgen

•	 3 Wochenenden Fachlich Linedance
•	 Prüfung

Dies wird derzeit nur in den Ländern mit einem Landesverband durchgeführt.

Auch das ist wichtig:

•	 Trainerassistenten und Trainer haften nur bei Vorsatz und grober Fahrlässigkeit, für alles 
       Andere tritt die Vereinshaftpflichtversicherung ein.
•	 Trainer können 3000,- € im Jahr als Übungsleiterpauschale steuerfrei und frei von 
       Sozialversicherungsbeiträgen als Einkommen erzielen.
•	 Die Vereine erhalten für lizenzierte Trainer ab der 1. Lizenzstufe Zuschüsse von den 
       Landessportbünden (LSB), dies gilt nur für DOSB-Lizenzen.
•	 Der BfCW hat die Ausbildungshoheit für den Country Westerntanz. Nur der BfCW bildet 
       Country-Westerntanz-Trainer mit einer DOSB-Lizenz aus.

Ich bedanke mich für eure Aufmerksamkeit und das Interesse an der Ausbildung im BfCW.
Für Fragen und Anregungen bin ich jederzeit unter

Lehrwart@BfCW.com
zu erreichen.

Euer
Jürgen „Josh“ Buchholz


